
平成27年度　第3回キンボール大会のご案内　俊
日吉台学区体育振興会

平素は体育振興会に行事にご協力戴き、有り難うございます。

さて、平成27年度体育振興会行事として、キンボール大会を下記の通り開催いたします。

どなたでも気軽に楽しめるスポーツ（軟らかいゴムボール※直径1．2mをサーナレシーブし合う球技）です。

1．日　時　　　　平成27年6月28日（日）9時00分開会式（本部委員は8時30分集合）

2．会　場　　　　日吉台小学校　体育館

3．参加資格とチーム絹成

（1）学区内在住の高校生以上の女子。

（2）男子が出場する場合は1チーム2名までとし、1セットに1名限定とする。

（3）各丁から2チームまでの出場を認める。

（4）1チームは4人以上、最大12人で試合構成は4名（3セットマッチ）。

（5）少人数のためチームが編成できない自治会は、他の自治会と混合チームを作りますので

是非ご参加下さい。

4．試　合　方　法

（1）コートの大きさは15～21mx15～21m。（当日までに決定）

（2）3チームで競う。各丁ごとにチームカラーを示すゼッケンを着用。（運動会で使用するゼッケン）

（3）各チームのキャプテンがジャンケンをし、勝ったチームがサーブ権を得る。

（4）試合の開始は審判の合図（笛）により開始。

（5）コートの中央でサーブチームの3名がボールを支え、残り1名がサーブする（腰より上のみ使用可）

サーブするチーム以外は守備につく。

（6）サーブはチームの1名が必ず「オムニキン」と言い、続いて「レシーブチームの色」をサーブ前に
大きな声でコールしてからサーブする。

（7）サーブされたポールは指定された色のチームが床に落ちる前にレシーブする（全身可）。
レシーブした後、ポール持って走ることも、チームメイトにパスすることもできる。

（8）サーチレシーブに失敗すると、失敗したチーム以外の2チームに1点ずつ加算される。その後の

ゲーム再開は、レシーブの失敗や反則を犯したところからサーブして再開。

（9）第2セット第3セットスタート時は前のセットまでで最も得点の低いチームが、サーブ権を得る。

1セット15分とし、休憩時間約3分を挟んで3セット行い、3セットの総得点を競う。

※　反則等は当日大会開始前に説明します。

5　審　判

（1）事判は体振本部委員及び選手（キンボール経験者）で行う。
（2）線審、得点係は試合のないチームが行う。（当日決定）

6．そ　の　他

（1）服装は運動のできる服装とし、体育館シューズを着用すること。
（2）安全管理は各チームで行うこと．く試合前や練習前のストレッチ等）
（3）会場に子供さんを連れて来られる方は、万一事故があっても責任は負いません。
（4）子供さんの安全管理には十分ご注意下さい。
（5）自治会鼻は、自治会保険が適用されます。

7．参加者の確認

各Tの体育委員は、前もって参加人数を把握するため、6月14日（日）までに体振本部の
山本由美（4－11－6）血090－4279－8798まで、参加申込書をご提出下さい。
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平成27年度　手3回キンボール大会参加申込書

参加希望春名 儁H��&��連絡先・TEL 伜���ｯ9eﾙ)洩ﾂ�番　地 刋�xﾙ�h�UDTﾂ�


